
Treffpunkt: 09.15 Uhr Bahnhof Disentis; anschliessend Logisbezug im Hotel 
Unterkunft: Hotel Alpsu, Disentis (Doppelzimmer) 
Programm: Montag/Dienstag freeriden im Gebiet Disentis mit Abfahrten über das Val Strem 
und Val Gronda; Mittwoch/Donnerstag Varianten im Gebiet Sedrun; Freitag freeriden je nach 
Verhältnissen in den Gebieten Brigels oder Obersaxen; an sämtlichen Tagen sind Aufstiege 
von maximal 2 Stunden. Programmänderungen je nach Verhältnissen vorbehalten. 
Ausrüstung: Komplette Skitourenausrüstung mit Fellen, Harscheisen oder Snowboard-
ausrüstung mit Schneeschuhen, Teleskop-Skistöcke für kürzere Aufstiege; Lawinenver-
schütteten-Suchgerät (LVS), Lawinenschaufel und Sondierstange; Thermosflasche für Tee, 
Proviantsäckli; Helm empfohlen 
Preis, Zahlungs- und Annullationsbedingungen: Im Preis von CHF 1'150,-- sind die 
Führung und die HP im Hotel sowie die Fahrt mit Kleinbus ab Treffpunkt inbegriffen, nicht 
aber Fahrten mit Bergbahnen und öffentlichen Verkehrsmitteln. Wir empfehlen den 
Abschluss einer Annullationsversicherung (vgl. Beilage). Die weiteren Vertragsbedingungen 
sind auf S.31 des Jahresprogramms oder auf der Website ersichtlich (Anzahlung von CHF 
500,-- nach Erhalt des Detailprogramms, Restzahlung 5 Tage vor Beginn der Woche).  


