
Treffpunkt: 09.45 Uhr Posthaltestelle Parpan 
Unterkunft: Hotel Stätzerhorn, Parpan (Doppelzimmer) 
Ausbildungsprogramm: 1. Tag: Einschätzung der Lawinensituation und Planung einer 
kürzeren freeride-Tour gestützt auf diese Informationen unter Einschluss der 3x3 
Reduktionsmethode; anschliessend Durchführung der geplanten Variante; 2. Tag: Umgang 
mit LVS, praktische Übungen mit Mehrfachverschüttungen und Instruktion Vorgehen einer 
Gruppe im Ernstfall; am Abend Planung des nächsten Tages insbesondere auch unter 
Einbeziehung von verschiedenen Hilfsmitteln (Karte, Kompass, GPS, Höhenmesser, 
Neigungsmesser); 3. Tag: Durchführung der geplanten Ganztages-freeride-Tour im Gebiet 
Rothorn-Arosa; am Abend Planung des letzten Tages; 4. Tag: Abschluss-freeride-Tour 
Ausrüstung: Komplette Skitourenausrüstung mit Fellen, Harscheisen oder Snowboard-
ausrüstung mit Schneeschuhen, Teleskop-Skistöcke für kürzere Aufstiege; Lawinenver-
schütteten-Suchgerät (LVS), Lawinenschaufel und Sondierstange; Karten 1:25'000 und 
Skitourenkarten 1:50'000 des Gebietes, Kompass, Höhenmesser, Neigungsmesser, GPS 
(falls vorhanden); Schreibmaterial; Thermosflasche für Tee, Proviantsäckli; Helm empfohlen 
Preis, Zahlungs- und Annullationsbedingungen: Im Preis von CHF 880,-- sind die 
Führung und die HP im Hotel inbegriffen, nicht aber Fahrten mit Bergbahnen und öffentlichen 
Verkehrsmitteln. Wir empfehlen den Abschluss einer Annullationsversicherung (vgl. Beilage). 
Die weiteren Vertragsbedingungen sind auf S.31 des Jahresprogramms oder auf der 
Website ersichtlich (Anzahlung von CHF 500,-- nach Erhalt des Detailprogramms, 
Restzahlung 5 Tage vor Beginn der Woche).  


