
Das Detailprogramm sieht wie folgt aus: 
Treffpunkt: 09.11 Uhr Bahnhof Disentis/Muster (SBB Zürich ab 06.37 Uhr); anschliessend 
Gepäckablage im Hotel Alpsu in Disentis und weiter zu den Bergbahnen Disentis (am 
Treffpunkt abfahrtbereit sein) 
Tourenprogramm: Donnerstag mit Lifthilfe Besteigung des Oberalpstocks (3327 m) mit 
Abfahrt durch das Val Strem nach Sedrun, Rückfahrt mit RhB nach Disentis und Logisbezug 
im Hotel; Freitag Aufstieg zur Camona da Medel (bei guten Verhältnissen über Punkt 2479 m 
ab Fuorns); Samstag Besteigung Piz Medel (3211 m) und rassige Abfahrt ins Val Lavaz und 
über die Fuorcla Lavaz wiederum zur Camona da Medel; Sonntag Besteigung Piz Cristallina 
(3128 m) mit Abfahrt nach Fuorns im Val Medel; zurück nach Disentis/Muster. 
Programmänderungen je nach Verhältnissen vorbehalten. 
Ausrüstung: Nebst der normalen Skihochtourenausrüstung (siehe Beiblatt), Tourenproviant 
für die gesamten Tage; allerdings kann auch in der Hütte Zwischenverpflegung gekauft 
werden, wenn auch nicht in grosser Auswahl. 
Preis, Zahlungs- und Annullationsbedingungen: Im Preis von CHF 920,-- sind das 
Bergführerhonorar und die Halbpension im Hotel und in den Hütten inbegriffen, nicht aber 
Fahrten mit Bergbahnen und öffentlichen Verkehrsmitteln. Wir empfehlen den Abschluss 
einer Annullationsversicherung (vgl. Beilage). Die weiteren Vertragsbedingungen sind auf 
S.35 des Jahresprogramms oder auf der Website ersichtlich (Anzahlung CHF 500.-- nach 
Erhalt dieses Detailprogramms, Restzahlung 10 Tage vor Beginn der Tourenwoche). 


